
 

Pretérito Perfecto 
 

Categoría Contenido Ejemplo 
Formación haber (presente) + participio del verbo principal He estudiado 

español esta 
semana. 

Conjugación 
de  

“haber” 

yo he, tú has, él/ella/usted ha, nosotros/as hemos, 
vosotros/as habéis ellos/ellas/ustedes han 

Hemos viajado a 
México este mes. 

Participios 
regulares 

-ar → -ado → hablado​
 -er / -ir → -ido → comido, vivido 

Has comido muy 
temprano hoy. 

Participios 
irregulares 

comunes 

abrir → abierto,  decir → dicho,  escribir → escrito,  hacer → hecho,  
poner → puesto, ver → visto,  volver → vuelto  romper → roto,  descubrir → 
descubierto 

He hecho mis 
deberes.  ¿Has 
visto mi bolso? 

Uso 
principal 

Acciones pasadas con conexión al presente o en periodos de tiempo no 
terminados 

Este año he 
aprendido mucho. 

 
Marcadores 
temporales 

típicos 

hoy, esta semana, este mes, este año, esta mañana, 
últimamente, ya, todavía no, nunca, alguna vez, desde que, 
recientemente, hace poco 

Esta mañana he 
hablado con mi 
profesor.  
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